LAR VICENTINO DE PARAIBUNA
OBRA UNIDA A SOCIEDADE SAQ VICENTE DE PAULO

SOCIEDADE DE

=T CNPJ.: 53.692.216/0001-21 SAQ VICENTE PAULO
vl Uhilidade Piblica Federal (Proc. MJ n°8.301/97-81)
-y Utilidade Pisblica Municipal (Decreto Lei n°1572/94)

Utilidade Publica Estadual (Lei n°12.132)

PLANO DE TRABALHO - PARCERTA MUNICIPAL 2019

1. IDENTIFICACAO DA ENTIDADE EXECUTORA
DADOS CADASTRAIS DO PROPONENTE

1.1 Orglio/Proponente 1.2 CNPJ
Lar Vicentino de Paraibuna 53.692.216/0001-21

1.3 Endereco
Rua Professor Benedito Mario Calazans, 64

1.4 Cidade 1.50F 11.6Cep 1.7 Esfera Administrativa
Paratbuna SP 12260-000

1.8 1.9 Fone 1.10 Fax 1.11 e-mail

DDD 12 3974-1066 larparaibuna@gmail.com

1.12 Nome do Responséavel 1.13 CPF

Antonio Carlos Leite 327.635.268-02

1.14 RG/Otrgio Expedidor 32.290.369-5 1.15 Cargo/fungio- Presidente

1.16 Endereco 1.17 CEP

Rua Gomes, 341 12260-000 )

1.1 BREVE HISTORICO DA ENTIDADE

O Lar Vicentino de Paraibuna ¢ uma entidade beneficente de direito ptivado, filantrdpica,
carstativa, catolica, sem fins lucrativos ¢ tem sua ratz no seio da Sociedade de Sdo Vicente de Paulo. O
inicio de sua comstrucio se deu em 19/7/1938 para acolhimento voltado a viivas carentes e seus filhos.
Com o passar dos anos ¢ atendimento foi direcionado ao acothimento de idosos. Hm 22/01/1970 se
tornou Pessoa Juridica.

A cammhada foi longa ¢ drdua para a catidade ficar com a estrutura -adequada para a
moradia de idosos. O trabaltho tealizado na instituicio centralizava-se somente na caridade conforme
rege as regras da Sociedade S3o Vicente de Paulo. No decorrer dos anos houve mudancas na politica
mstitucional, que comegou a caracterizar a entidade a nivel social e profissional € nfo somente como
caridade.

Hoje o Lar Vicentino de Paraibuna € a fnica Instituigio de Longa Permanéncia para Idosos

do municipio, e de acordo com a Tipificacio Nacional dos Setvicos Socioassistenciais, o trabalho
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realizado na entidade se enquadra no atendimento de Proteciio Social Especial de Alta Complexidade,

destinados a individuos em situagio de risco, cujos direitos tenham sido violados ou ameacados.

1.2 CERTIFICACOES FILANTROPICAS.
s Utilidade Publica Federal — Proc. MJ n°.8.301/97-81

o Utilidade Publica Estadual — Tei 112132 de 11 de outubro de 2005, Certidio SJDC
n®0883,/2017.

¢ Utlidade Péblica Municipal — Lei Municipal n®1572, de 11/8/1994.
® Certificado de Regularidade Cadastral de Entidades CRCH — Decreto n°57.501 de 8 de

— novembro de 2011,

¢  Cadastro Prd Social — resolugfio SEDS 001, de 22 de janeiro de 2015, publicada no D.OE de
11 de feveretro de 2015.

* Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Social - Protocolo n°71000.052640/2015-38
publicado no D.O.U de 29/09/2015 — validade de 11/02/2015 a 10/02/2020.

¢ Conselho Municipal de Assisténcia Social — Fascricio n®0002.
¢ Conselho Municipal dos Direitos do 1doso - Inscrigiio n°0001.

1.3. FINALIDADE ESTATUTARIA.
I- Manter unidade institucional com catacteristica domiciliar destinada a acolher pessoas idosas de

ambos os sexos, com 60 (sessenta) anos ou mais, independentes ou com diversos graus de
dependéncias, que estejam nas segumtes situacOes: falta de condicdes dignas para permanecer com a
familia, sendo vitimas de atos e negligéncias, em situagio de abandono, com vinculos familiares
rompidos, em conformidade com o capiﬁ:&o de procedimento de acothimento institucional, inserido no
Regimento Interno da Instituicio;

iI- Proporcionar aos idosos institucionalizados, assisténcia material, moral, intelectual, social e espirituat
em condicBes de liberdade e dignidade, bem como atividades cultorais e recreativas, visando 2
preservacio de sua satde fisica e mental;

- Proporcionar ambiente acothedor aos idosos institucionalizados em conformidade com o Estatuto
do 1doso e na observancia das politicas ptblicas de assisténcia social e atendimento de satide, conforme
a necessidade do idoso, visando sempre a longevidade e 0 bem-estar deles;

IV- Incentivar e promover a participacio da familia ¢ da comunidade na atengdo aos idosos
institucionalizados, visando em todas as agdes a integracio social e o fortalecimento do vinculo familiar,
como forma de sociabilidade;

V- Ofertar servigos, programas e projetos e beneficios sbcio assistenciais na perspectiva da autonomia e

garantia de diteitos dos usuirios;
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VI — Garantir a existéncia de processos pariicipativos na execucio de scus servigos, programas ¢

projetos e beneficios socioassistencias.

2. CARACTERIZACAO DA POPULAGAO A SER ATENDIDA

v Piblico Alvo: Idoso.

v' Nomero de residentes: 20 (vinte).
v Regime de atendimento: Setvigo de Acolhimento Institucional,

v Tipologia: Normal.

v Capacidade de atendimento: 20 (vinte) quartos.
v" Funcionirios: 14 {catorze) para atender 20s idosos em todas as suas necessidades.
v Abrangéncia Territorial: Idosos residentes na zona urbana e rural do municipio de Paraibuna.

2.1. Relacio Nominal dos Atendidos

Nome Data Nasc. Acolhido

01 | Amtonio Alves dos Santos 14/06/1942 03/08/10
02 | Benedicto de Paula 27/05/1944 05/03/10
03 | Benedicto Pies dos Santos 10/11/1937 17/11/92
04 | Benedito Campos Alves 14/03/1942 23/07/18
05 | Emilia Maria de Jesus dos Santos 01/08/1927 02/08/17
06 | Geraldo Pereira da Silva 19/03/1932 15/10/14
07 | Hennique das Neves 25/10/1940 02/06/08
08 |Joaquim G. de O. Barhara, 24/12/1953 25/06/00
09 | Luduvina Mariz Miranda 19/03/1940 18/03/03
10 | Maria de Lourdes Ponciano Dhas 24/09/1937 28/12/15
11 | Marnia Alves Santos Graca 12/09/1938 09/02/17
12 | Maria Aparecida Antunes 01/12/1950 17/06/15
13 | Maria José Araijo Cardozo 28/09/1945 31/10/18
14 | Messias de QOliveira 13/10/1930 05/06/13
15 | Palmura C. de Campos 10/10/1940 04/09/07
16 | Sebastiio Manoel dos Santos 18/03/1937 05/05/06
17 | Sebastizo Moreira 14/02/1929 07/01/98
1 Vergihia Soares de Oliveirs, 05/12/194¢6 04/02/69
19 | Vicentina Batista Ferreira 12/11/1939 14/09/16
20 | Vicente José Arafijo 24/04/1929 20/02/19
2.2. RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS

Nome Cargo Vinculo Carga Horiria Semanal
Ana Carmna dog Santos Aux. de Enfermagem | CLT 12x36
A Catine Silva Abren Cuidadora de Idosos CLT 12x36
Bruno Prado Sousa Aux. de Enfermagem | CLT 12x36
Danielle Aparecida Fonseca Assistente Social CLT 20h
Fdénia Barros Inacio Aux. de Enfermagem | CLT 12x36
Jessica Santos Osdrio Faxinetrs CLT 44h
Marig Liicia dos A. Fernandes Cozittheira CLT 12x36
Paulo Ricardo S. Rodrigues Nutricionista RPA 8h
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Rodrigo da Rocha Goulart Obiverra | Enfermeiro CLT 40h
Rosana Miarcia Nogueira Servigos Gerats CLT 44h
Roseli de Fatima da Costa Admintstradora CLT 40h
Sandra Regina G. do Nascimento Cozinheira CLT 12x36
Vanda Alexandrino Aux. de BEofermagem | CLT 12x36
Vilma Benedita do Prado Aux. de Enfermagem | CLT 12x3
3. INFRAESTRUTURA

O espago fisico da entidade & composto por 20 (vinte) quartos, 03 banheiros, 02 banheitos para
cadeirantes, 02 banheiros para visitas, sendo masculino e feminino, 03 banhos adaptados a cadeirantes e
idosos, cozinha, refeitorio, 02 dispensas, sala de TV, sala de enfermagem, bazar de pechincha,
lavandenta, capela, rouparia, prédio da administracio com 03 salas: adminisirador, assistente social e
enfermeiro, 01 sala para reunifio e dois banheiros.

4. DISCRIMINACAO DO PROJETO

Titulo do Projeto Periodo de Execucio: 12 meses
Qualidade de vida a idosos institucionalizados. Tnicio Tétmino
01/01/2019 31/12/2019

Objetivo do Projeto

Atender de forma integral pessoas idosas carentes, que ndo tenham condigSes de prover suas
necessidades basicas ou de t&-la provida pot sua familia, zelando pela qualidade de vida, dignidade ¢
manutengio ou restabelecimento do convivio familiar ¢ comunitario.

DN N N N T N

<

Objetivos Especificos

Favorecer o desenvolvimento biopsicossocial, visando a promocio e o resgate da autoestima do
idoso;

Dar continuidade a0 trabalho ntegrado com diversos segmentos sociais do municipio, visando 2
melhoria do atendimento;

Possuir em seu quadro de funcionarios profissionais capacitados para atender a pessoa 1dosa;
Oferecer alimentacio saudavel que atenda as necessidades de nutricdo da pessoa idosa;

Promover passeios e atividades fora do espago institucional, visando a mtegracio do idoso com o
meio social;

Oferecer espaco fisico adequado para methor locomocio e favorecer a independéncia do idoso.
Promover o envelhecimento saudivel através da manutencio da capacidade funcional dos idosos;
Realizar um trabatho preventive analisando as relaces entre as patologias que afetam os idosos ¢ o
meio ambiente;

Incentivar os familiares a visitarem com frequéncias os idosos acolhidos a fim de manter ou
restabelecer os lagos afetivos;

Reunides periddicas com residentes, familiares, funcionirios e voluntirios, visando 3 qualidade de
atendimento 20 idoso ¢ avaliacio do trabalho realizado.

Favorecer e impulsionar redes sociais locais;
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v" Prevenir o agravamento de condigSes & enfermidades;
¥v" Reduzir o isolamento social;

v" Otganizar e promover eventos para geragio de renda com participacio da comunidade local.

Justificativa da Proposicio

A sociedade colaborou no processo de isolamento dos idosos. Mustas vezes calada e
omissa, a sociedade formou idosos que, abandonados, sofrem as conseqiiéncias psicoldgicas desse
isolamento. A queda do poder aguisitivo, resultados dos baixos proventos das aposentadorias, 2
preciria assisténeia 4 sadde promovida pelo Estado, fatores internos: sexo, hereditariedade, doengas
anteriores, perfil psicoldgico; fatores externos: o meio-ambiente, clima, condicBes sdcio profissional e
alimentagfio, sdo alguns dos principats responsiveis pela deterioragio da qualidade de vida dos idosos.

Assim fizeram com que milhares de pessoas com mais idade assumissem a condicdo de
idosos asilados.

Partindo deste pressuposto, o LAR VICENTINO DE PARATIBUNA, busca realizar um
trabalho efetivo, juntamente com funciondrios, voluntirios ¢ diretoria, com o objetivo de dar qualidade
de vida a cada idoso abrigado, pot meio de atendimento social, nutricional ¢ ambulatorial, garantindo-
Jhes methores condictes de vida.

5. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

Meta | Etapa | Especificacbes Indicadores Periodo
/Fase i i ,
Unid. Qtide | Inicio Término
01 Despesas com pessoal Lat Vicentino | 20 Janeiro Dezembro
1.1 ® Almogo especial de Anc Novo; Janesto

* Acompanhamento social:
praticar a escuta ac idoso 2 fim
de compreender seus anseios e
desejos, garantindo o convivio
social e familiar e o cumprimento
dos direitos assegurados 2 pessoa
1dosa;

e Acompanhamento da equipe de
enfermagem: cuidados diarios de
higiene pessoal, administracio
dos medicamentos, promover a
autonomia e a melhora da
condicio de saidde a fim de
proporcionar um envelhecimento
saudavel; -
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¢ Acompanhamento nutricional:
oferecet alimentacio balanceada
que atenda a necessidade dos
1dosos;

e No decotrer do ano serd
proporcionado aos idosos na
entidade momentos de oragbes
baseados nas priticas catOlicas.
Os idosos adeptos de cutras
crencas serdo conduzidos a
igrejas especificas para a
manifestacio de sua f&.

e Comemoracio dos
aniversariantes do més;

s Consultas médicas;

]0 Exames laboratoriais;

e Atendimento médico 1 x por
més;

® Passei0s;
e Atividades de lazer.

® Acompanhamento da equipe
interdisciplinar: Assistente Soctal,
Enfermeiro ¢ Nutricionista.

e Comemoracic dos
antversariantes do més;

o Consultas médicas:

® Exames laboratoriats;

» Atendimento médico 1 x por
meés;

 Participacio dos idosos nas
atividades desenvolvidas no
CAAMIL

Fevereiro

1.3

® Acompanhamento da equipe
interdisciplinar: Assistente Social,
Enfermeiro ¢ Nutricionista.

® Comemoracio dos
aniversatiantes do més;

e Consultas médicas;

® Bxames laboratoriais;

® Atendimento médico 1 x por
més;

® Realizacio da Pamonhada em
prol da entidade;

e Comemoracio do carnaval

Marco
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e Comermoracao do dia
mnternacional das mutheres.

1.4

® Acompanhamento da equipe
interdisciplinar: Assistente Social,
IEnfermeiro e Nutricionista.

¢ Comemoragio dos
aniversariantes do més;

® Reunifio com familiar dos idoso;
& Consultas médicas;

e Hixames laboratoriais;

® Atendimento médico 1 x por
més;

e Comemoracio da Piscos;

s Evento beneficente em prol da
entidade.

Abril

1.5

® Acompanharmento da equipe
interdisciplinar: Assistente Social,
FEnfermeiro e Nutricionista.

®» Comemoracio dos
aniversariantes do més;

e Consultas médicas;

o Exames laboratorials;

* Atendimento médico 1 x por
mes;

s Comemoracio do dia das
Mies;

® Incentivar os fithos das idosas 2
assar o dia das Mies em familia.

Maio

1.6

s Acompanhamento da equipe
interdisciplinar: Assistente Social,
Hnfermeiro e Nutricionista.

e Comemoracio dos
aniversariantes do més;

e Consultas médicas;

o FExames laboratoriais;

» Atendimento médico 1 x pox
més;

® Comemoraciio junina na
cntidade;

e Conduzir os idosos 4 Praca da
Matriz a fim de participar das

Junho
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festividades em comemoracio 2o
Padroeiro Saato Antdnio €
aniversario da cidade.

1.7 e Acompanhamento da equipe
interdisciplinar: Assistente Social,
Enfermeiro e Nutricionista.

® Reunifo com familiar dos
tdosos;

® Comemoracio dos
aniversarianies do meés;

- e Consultas médicas;

e Flxames laboratoriats;

® Atendimento médico 1 x por
més;

® Passeios.

Julho

1.8 * Acompanhamento da equipe
interdisciplinar: Assistente Social,
Enfermeiro e Nutricionista.

® Comemoracio dos
antversarianies do mées;

o Consultas médicas;

® Exames laboratotiais;

® Atendimento médico 1 x por
més;

¢ Comemoracio do dia dos Pais;

o Incentivar os fithos dos idosos 2
assar o dia dos Pais em familia.

Agosto

1.9 » Acompanhamento da equipe
interdisciplinar: Assistente Social,
Hrfermeiro ¢ Nutricionista.

e Comemoracio dos
aniversariantes do més;

® Consultas médicas;

® Bxames laboratortiais;

® Atendimento médico 1 x por
mes;

e Comemoracio da Semana do
Tdoso com intuito de
proporcionar momentos de lazer,
passeios encontros
intergeracionais a fim de garantic
20s idosos o convivio
comunitino, social e familiar.

Setembro
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1.10

® Acompanhamento da equipe
mterdisciplinar: Assistente Social,
Frnfermeiro e Nutricionista.

e Comemoracio dos
aniversariantes do més;

e Consultas médicas;

@ Exames laboratoriats;

® Atendimento médico 1 x por
més;

® Fvento beneficente em prol da
entidade;

® Comemoracio do dia
Internacional do Idoso;

e Comemoracio do dia de Nossa
Senhora Aparecida.

Outubro

1.11

* Acompanhamento da equipe
interdisciplinar: Assistente Social,
Enfermerro e Nutricionista.

@ Reunifio com farniliar dos
idosos;

» Comemoracio dos
aniversariantes do més;

» Consultas médicas;

e Exames laboratoriais;

® Atendimento médico 1 x por
més;

® Realizar 2 Pamonhada solidaria
em prol da entidade.

Novembro

1.12

® Acompanhamento da equipe
wnterdisciplinar: Assistente Social,
Enfermeiro e Nutricionista.

® Comemoracio dos
aniversariantes do més;

® Consultas médicas;

e Exames Izboratoriais;

e Atendimento médico;

e Comemoracio de natal com 2
participacio da comunidade
através do apadrinhamento dos
idosos para entrega de presentes;
e Ceiz de natal entre idosos,
familiares e amigos na entidade;
¢ Almogo especial de natal.

Dezembro
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6. ORIGEM DOS RECURSOS

ORIGEM

Convénio Municipal

Convénio Estadual

Convénio Federal

Recursos Prdprios (Doacdes espontiness e carnds de contribuicio)

Contribuigio de 70% da aposentadoria ou beneficio do Idoso

Reahizacio de eventos beneficentes

.- 7.PLANO DE APLICACAO

Classificacio da Despesa
Pagamento de Funciondrio 100%
Agssistente Social R$1.901,50
Faxineira R$1.508,88
Faxineira R$1.508,58
TOTAL | R$4.919,26
Parceria Municipal | R$4.500,00
Contrapartida da Entidade | R$419,26
8. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
VALORES DO CONCEDENTE (R$54.000,00)
Meta Mes 1 Més 2 Més 3 Més 4 Més 5 Més 6
01 4.500,00 4.500,00 4,500,00 4.500,00 4.500,00 4.500,00
. | Meta Meés 7 Meés 8 Més 9 Més 10 Mes 11 Meés 12

01 4.500,00 4.500,00 4.500,00 4.500,00 4.500,00 4.500,00

9. PERIODICIDADE DA PRESTACAO DE CONTAS

Primeira etapa/fase: 01/01/2019
Segunda etapa/fase: 01/02/2019
Terceira etapa/ fase: 01/03/2019

Quarta etapa/fase: 01/04/2019

Quinta etapa/fase: 01/05/2019

Sexta etapa/fase: 01/06/2019

Sétima etapa/fase: 01/07/2019

Oitava etapa/fase: 01,/08/2019

Nona etapa/fase: 01/09/2019

Décima etapa/fase: 01/10/2019

Décima primeira etapa/ fase: 01/11/2019
Décima segunda etapa/fase: 01/12/2019
PERIODICIDADTE: Mensal
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10. MONITORAMENTO
Objetivo Geral Indicadores de Progresso Meios de Verificagio

Atender de forma integral
pessoas idosas carentes, que n3o
tenham condi¢tes de prover
suas necessidades basicas ou de
té-la provida por sua familia,
zelando pela qualidade de vida,
dignidade ¢ manutengio ou
restabelecimento do convivio
famithar e comunitirio.

Adaptagio do idoso ao
ambiente institucional.

Rompimento da situacio
causadora do acolhimento
institucional, oferecendo
seguranga ¢ protecio ao idoso.

Resgate e manutengio do
convivio social, familiar e
comunitario.

Melhora da condicdo de satde,
autcestima e auionomia.

Aceitacio do idoso quanto as
atividades desenvolvidas.

Acompanhamento sistematico
da equipe técnica da situacio
soctal e de saade do idoso.

Reunifc dos funcionarios e
diretonia.

Atsividades Propostas

Indicadores de Progresso

Meios de Verificacio

Fortalecimento de vinculo entre
familiares e idosos.

Oficina do PAIE

Reunifo da diretoria pata
verificar o alcance dos objetivos
¢ caso necessano elaboracio de
estratégias para alcanci-los
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11. AVALIACAO
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A avaliagiio serd realizada mediante 2 aceitacio dos idosos através das atividades elaboradas e
executadas, permitindo observar quais trabalhos deverdio ser mantidos de acordo com a preferéncia dos

HIESmaos.

A diretoria fard reuniic mensal com o objetivo de refletir quantos aos trabalhos propostos e caso

necessario elaborard estratégias para superacio das dificuldades encontradas.

Serd enviado mensalmente relatdrio circunstanciado ao Conselho Municipal de Assisténcia Social ¢

prestagdo de contas 2o Setor de Contabilidade do Municipio.

Paraibuna, 19 de margo de 2019.
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Danielle Apaxeéida Fonseca
Assistente Social

Presidente
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