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PLANO DE TRABALHO - PARCERIA FEDERAL 2019

1. IDENTIFICACAO DA ENTIDADE EXECUTORA
DADOS CADASTRAIS DO PROPONENTE

b
/
7y

1.1 Orgio/Proponente 1.2 CNPJ

Lar Vicentino de Paraibuna 53.692.216/0001-21

1.3 Endereco

Rua Professor Benedito Marto Calazans, 64

1.4 Cidade 13UF | 1.6 Cep 1.7 Esfera Admimistrativa
Paraibuna SP 12260-000

1.8 1.9 Fone 1.10 Fax 1.11 e-mail

DDD 12 3974-1060 larparatbuna@gmatl.com
1.12 Nome do Responsével 1.13 CPF

Antonio Carlos Leite 327.635.268-02

1.14 RG/Orglo Expedidor 32.290.369-5 1.15 Cargo/funco- Presidente
1.16 Endereco 1.17 CEP

Rua Gomes, 341 12260-000

1.1 BREVE HISTORICO DA ENTIDADE

O Lar Vicentino de Paraibuna é uma entidade beneficente de direito privado, filantropica,
caritativa, catélica, sem fins lucrativos e tem sua raiz no seio da Sociedade de S3o Vicente de Paulo. O
inicio de sua construcio se deu em 19/7/1938 para acolhimento voltado 2 vilivas carentes ¢ seus fithos.
Com o passar dos anos o atendimento foi direcionado ao acolhimento de idosos. Em 22/01/1970 se
tornou Pessoa Juridica. |

A caminhada foi longa e 4rdua para a eotidade ficar com 2 estrutura adequada parz 2
moradia de idosos. O trabatho realizado na instituicio centralizava-se somente na caridade conforme
rege as regras da Sociedade Sdo Vicente de Paulo. No decorrer dos anos houve mudangas na politica
mstitucional, que comegou a caracterizar a entidade a nivel social ¢ profissional e nfo somente como
caridade.

Hoje o Lar Vicentino de Paraibuna é a (nica Instituigio de Longa Permanéncia para Idosos

do municipio, ¢ de acordo com a Tipificacio' Nacional dos Servicos Socioassistenciats, o trabalho
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reahizado na ent:dade se enquadra no atendimento de Protegio Social Especial de Alta Complexidade,

destinados 2 individuos em situagio de risco, cujos direitos tenham sido violados ou ameagados.

1.2 CERTIFICACOES FILANTROPICAS.
¢ Utlidade Phblica Federal — Proc. Mj n°.8.301/97-81

* Utilidade Poblica Estadual — Lei n°12.132 de 11 de outubro de 2005, Certiddo SJDC
n°0883/2017.

e Utilidade Piblica Municipal — Lei Municipal £°1572, de 11/8/1994.
e Certificado de Regularidade Cadastral de Eatidades CRCE — Decreto n°57.501 de 8 de
novembro de 2011.

o Cadastro Prb Social — resoluciio SEDS 001, de 22 de Janeito de 2015, publicada no D.O.E de
11 de fevereiro de 2015.

e Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Social - Protocolo n®71000.052640/2015-38
publicado no D.O.U de 29/09/2015 — validade de 11/02/2015 a 10/02/2020.

¢ Conselho Municipal de Assisténcia Social — Inscricio n°0002.
¢ Conselho Municipal dos Direitos do Idoso - Inscricio n®0001.

1.3. FINALIDADE ESTATUTARIA.
I- Manter unidade institucional com caracteristica domiciliar destinada a acolher pessoas idosas de

ambos os sexos, com 60 (sessenta) anos ou mais, independentes ou com diversos graus de
dependéncias, que estejam nas seguintes situagdes: falta de condicBes dignas para permanecer com a
familia, sendo vitimas de atos ¢ negligéncias, em situagdo de abandono e com vinculos familiares
rompidos, em conformidade com o capitulo de procedimento de acolhimento institucional, nserido no
Regimento Interno da Instituicio;

T1- Pfopordonat 20s wdosos institucionalizados, assisténcia material, moral, intelectual, social e espirimaal
em condigdes de hberdade e dignidade, bem como atividades culturais e recreativas, visando 4
preservacdo de sua satde fisica e mental;

I- Proporcionar ambiente acolhedor aos idosos institucionalizados em conformidade com o Estatuto
do Idoso e na observincia das politicas publicas de assisténcia social e atendimento de sadde, conforme
anecessidade do idoso, visando sempre a longevidade e o bem-estar deles;

IV- Incentivar ¢ promover a participacio da famiha e da comunidade na atenciio aos idosos
institucionalizados, visando em todas as acBes a integracio social e o fortalecimento do vinculo familiar,
como forma de sociahilidade;

V- Ofertar servigos, programas ¢ projetos € beneficios sdcio assistenciais na perspectiva da autonomia ¢

garantia de direitos dos usuirios;
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V1 — Garantir a cxisténeia de processos participativos na execucio de seus servicos, programas ¢

projetos e beneficios socioassistenciais.

2. CARACTERIZACAO DA POPULACAO A SER ATENDIDA

v Piblico Alvo: Idoso.

¥ Nimero de residentes: 20 (vinte).

v" Regime de atendimento: Servigo de Acolhimento Institucional.

v Tipologia: Normal.

~~ ¥ Capacidade de atendimento: atual: 20 (vinte) quartos.

v" Funcionérios: 14 {catorze) para atender 20s idosos em todas as suas necessidades.

v' Abrangéncia Territorial: Idosos residentes na zona urbana ¢ tural do municipio de Paraibuna.

2.1. Relacio Nominal dos Atendidos

Nome Data Nasc. Acolhido

01 | Antonio Alves dos Santos 14/06/1942 03/08/10
02 | Benedicto de Panla 27/65/1944 05/03/10
03 | Benedicto Pires dos Santos 10/11/1937 17/11/92
04 | Benedito Campos Alves 14/03/1942 23/07/18
05 | Emilia Maria de Jesus dos Santos 01/08/1927 02/08/17
06 i Geraldo Pereira da Silva 19/03/1932 15/10/14
07 | Henrique das Neves 25/10/1940 02/06/08
08 Joaquumn G. de OO. Barbara. 24/12/1953 25/06/00
09 | Luduvina Maria Miranda 19/03/1940 15/03/03
1} | Luezia Isabel Nascimento de Almeida 05/08/1928 17/01/19
11 | Mariz de Lourdes Ponciano Dias 24/09/1937 28/12/15
12 | Maria Alves Santos Graca 12/00/1938 09/02/17
13 | Maria Aparecida Antunes G1/12/1950 17/06/15
14 | Matia José Aratjo Cardozo 28/09/1945 31/10/18
15 | Messias de Oliveira 13/10/1930 05/06/13
16 | Palmira C. de Campos 10/10/1940 104/09/07
17 | Sebasiic Manoel dos Santos 18/03/1937 05/05/06
18 | Sebastido Moreira 14/02/1929 07/01/98
19 | Vetgilia Soares de Oliveita 05/12/1946 04/027/69
20 | Vicentina Batista Ferreira 12/11/1939 14/09/16
2.2. RECURSOS HUMANOS ENVOLVIDOS

Nome Cargo Vinculo Carga Horjria Semanal
Ana Carina dos Santos Aux. de Enfermagem | CLT 12x36
Amna Carine Silva Abren Cuidadora de Idosos CLT 1238
Bruno Prado Sousa Aux. de Enfermagem | CLT 12x36
Danielle Aparecida Fonseca Assistente Social CLT 20h
Fdéma Barros Indcio Aux. de Enfermagem | CLT 12236
Jessica Santos Osério Faxineira CLT 44h
Maria Liacia dos A. Fercandes Cozmnheira CLT 12x%36
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Paulo Ricardo S. Rodrigues Nutricionista RPA 8h
Rodrigo da Rocha Goulart Ohiveira | Enfermeiro CLT 40h
Rosana Mircia Nogueira Servicos Gerais CLT 44h
Rosel de Fatima da Costa Administradora CLT 40h
Sandra Regina G. do Nascimento Cozmheira CLT 12x36
Vanda Alexandsino Aux. de Enfermagem | CLT 12x36
Vilma Benedita do Prado Aux. de Enfermagem | CLT 12x36
3. INFRAESTRUTURA

O espago fisico da entidade ¢ composto por 20 (vinte) quarios, 03 banheircs, 02 banheiros para
cadeirantes, 02 banheiros para visitas, sendo masculino e feminino, 03 banhos adaptados 2 cadeirantes e
tdosos, cozinha, refeitdrio, 02 dispensas, sala de TV, sala de enfermagem, bazar de pechincha,
lavandenia, capela, rouparia, prédio da administracdo com 03 salas: administrador, assistente social e
enfermeiro, 01 sala para remmifio e dois banheiros.

4. DISCRIMINACAO DO PROJETC

Titulo do Projeto Periodo de Execucio: 12 meses
Qualidade de vida a idosos mstitucionalizados. Inicio Término
01/01/2019 31/12/2019

Objetivo do Projeto

Atender de forma integral pessoas idosas catentes, que nfo tenham condicGes de prover suas
necessidades basicas ou de té-la provida por sua familia, zelando pela qualidade de vida, dignidade e
manutencio ou restabelecimento do convivio familiar ¢ comunitario.

Objetivos Especificos
Favorecer o desenvolvimento biopsicossocial, visando 2 promogio ¢ o resgate da autoestima do
idoso;
Dar continunidade ao trabalbo integrado com divetsos segmentos sociais do municipio, visando 2
melhoriz do atendimento;
Possuir em seu quadro de funcionarios profissionais capacitados para atender 2 pessoa idosa;
Oferecer alimentagio saudavel que atenda as necessidades de nutri¢io da pessoa idosa;
Promover passeios ¢ atividades fora do espaco institacional, visando 2 integracio do idoso com o
meio social;
Oferecer espaco fistco adequado para melhor locomocio e favorecer a independéncia do idoso.
Promover o envelhecimento sauddvel através da manutenciio da capacidade funcional dos idosos;
Realizar um trabatho preventivo analisando as relagbes entre as patologias que afetam os idosos e o
meio ambiente;
Incentivar os familiares a visttarem com frequéncias os idosos acolhidos 2 fim de manter ou
restabelecer os lagos afetivos;
Reunides periddicas com residentes, familiares, funcionidos e voluntirios, visando 3 qualidade de
atendimento 20 idoso e avaliagio do trabalho realizado.
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v" Favorecer e impulsionar redes sociais locais;
V' Prevenit o agravamento de condigdes e enfermidades;
v" Reduzir o isolamento social;

¥" Qrganizar e promover eventos para geragio de renda com participagio da comunidade local.

Justificativa da Proposicio ‘

A sociedade colaborou no processo de isolamento dos idosos. Muitas vezes calada ¢
omissa, a soctedade formou idosos que, abandonados, sofrem as conseqiiéncias psicologicas desse
isolamento. A queda do poder aquisitivo, resultados dos baixos proventos das aposentadonias, a
preciria assisténcia 4 satde promovida pelo Estado, fatores internos: sexo, hereditariedade, doengas
anteriores, perfil psicoldgico; fatores externos: o meio-ambiente, clima, condigdes sdcio profissional e
alimentacio, sdo alguns dos principais responsaveis pela deterioracio da qualidade de vida dos idosos.

Assim fizeram com que milhares de pessoas com mais :dade assumissem a condicdo de
idosos asilados.

Partindo deste pressuposto, o LAR VICENTINO DE PARAIBUNA, busca realizar um
trabalho efetive, juntamente com funcionanos, voluntarios ¢ diretoria, com o objetivo de dar qualidade
de vida a cada idoso abrigado, por meio de atendimento soctal, nutricional e ambulatonial, garantindo-
lhes melhores condicdes de vida.

5. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

Meta | Etapa | Especificagbes Indicadores Periodo
/Fase . —
Unid. Qtde | Inicio Término
0 Despesas com pessoal Lar Vicentino | 20 Janeiro Dezembro
1.1 s Almogo especial de Ano Novo; Janeiro
e Acompanhamento sociak:

praticar 4 escuta a0 idoso a fim
de compreender seus anseios e
desejos, garantindo o convivio
social e familiar e o cumprimento
dos direstos asscgurados 2 pessoa
1dosa;

e Acompanhamento da equipe de
enfermagem: cuidados didrios de
higiene pessoal, administracio
dos medicamentos, promover a
autonomia ¢ a melhora da
condiciio de satde 2 fim de
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proporcionar um eavelhecimento
saudavel;

* Acompanhamento nutricional:
oferecer alimentacio balanceada
que atenda a necessidade dos
idosos;

#No decorrer do 200 serd
propozcionado aos :dosos na
entidade momentos de oracdes
baseados nas praticas catOlicas.
Os 1dosos adeptos de outras
crencas serdo conduzidos a
iorejas especificas para a
manifestacio de sua fé.

s Comemoracio dos
aniversariantes do més;

e Consultas médicas;

® Fxames laboratorniais;

» Atendtmento médico 1 x por
meés;

¢ Passeios;

e Atividades de lazer.

1.2

e Acompanhamento da equipe
interdisciplinar: Assistente Social,
Eafermeiro ¢ Nutricionista.

e Comemoracio dos
aniversariantes do més;

¢ Consultas médicas;

e Exames laboratosiats;

& Atendimento médico 1 x por
més;

e Realizagio da Pamonhada em
prol da entidade;

e Participagio dos idosos nas

atividades desenvolvidas no
CAAMI.

Fevereiro

1.3

® Acompanhamento da equipe
interdisciplinar: Assistente Social,
Hnfermeito e Nutricionista.

® Comemoracio dos
aniversariantes do més;

» Consultas médicas;

I:Exames laboratoriais;

o Atendimento médico 1 x por

Marco
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_ SOCIEDADE DE
SAO VICENTE PAULO

imes;
e Comemoracio do carnaval;

e Comemoracio do dia
internacional das mulhetes.

1.4

® Acompanhamento da equipe
interdisciplinar: Assistente Social,
FEnfermeiro ¢ Nutricionista.

e Comemoragio dos
antversartantes do més;

® Consultas médicas;

e Exames laboratotiais;

o Atendimento médico 1 x por
més;

® Reunido com familiar dos
idosos;

® Comemoragio da Piscoz;

¢ Evento beneficente em prol da
eatidade.

Abril

1.5

* Acompanhamento da equipe
interdisciphnar: Assistente Social,
Hnfermeiro e Nutricionista.

e Comemoracio dos
ativersariantes do més;

© Consultas médicas;

® Fxames laboratorniais;

® Atendimento médico 1 x por
més;

® Comemoragio do dia das
Maes;

@ Incentivar os fithos das idosas a
assar o ia das Mies em famila

Maio

1.6

® Acompanhamento da equipe
interdisciplinar: Assistente Social,
Finfermeiro e Nutricionisia.

® Comemoracio dos
aniversariantes do més;

¢ Consultas médicas;

® Exames laboratosiats;

o Atendimento médico 1 x por
més;

s Comemoragio Junina na
entidade;

® Conduzir os idosos 4 Praga da

Junho
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Matriz a fim de participar das
festividades em comemoracio ao
Padroeiro Santo Antonio e
aniversario da cidade;

» Hvento beneficente em prol da
Entidade.

1.7

¢ Acompanhamento da equipe
interdisciplinar: Assistente Social,
FEnfermeiro € Nuiricionista.

@ Reunido com famikiar dos
idosos;

® Comemoracio dos
aniversariantes do més;

® Consultas médicas;

e Exames laboratotias;

® Atendimento médico 1 x por
més;

® Passeios.

Julho

1.8

® Acompanhamento da equipe
interdisciplinar: Assistente Social,
Fanfermeiro e Nutricionista.

* Comemoracic dos
antversariantes do més;

e Consultas médicas;

e Exames laboratoriais;

* Atendimento médico 1 xpoz
mes,

e Comemoracio do dia dos Pais;
® Incentivar os fithos dos idosos a
assar 0 dia dos Pais em familia.

Agosio

1.9

® Acompanhamento da equipe
interdisciplinar: Assistente Social,
Enfermeiro e Nutricionista.

o Comemoracio dos
antversariantes do més;

e Consultas médicas;

e Hxames laboratoriais;

¢ Atendimento médico 1 x por
més;

® Comemoracio da Semana do
fdoso com intuito de
proporcionar momentos de lazer,
Passeios enconiros

mntergeracionais a fim de gatantir

Setembro
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205 1dosos o convivio
comunitario, social ¢ familiar,

1.10

® Acompanhamento da equipe
interdisciplinar: Assistente Social,
HFnfermeiro ¢ Nutricionista.

® Comemoracio dos
aniversariantes do més;

e Consultas médicas;

® Fxames laboratoriais;

® Atendimento médico 1 x por
més;

e Hvento beneficente em prol da
entidade;

® Comemoracio do dia
Internacional do Idoso;

* Comemoracgio do dia de Nossa
Senhora Aparecida.

Outubro

1.11

* Acompanhamento da equipe
interdisciplinar: Assistente Social,
Enfermeiro ¢ Nutricionista.

® Comemoracio dos
aniversariantes do més;

® Consultas médicas;

@ Reunifo com familiar dos
1dosos;

® Bxames laboratoriais;

* Atendimento médico 1 x por
més;

® Realizar 2 Pamonhada solidaria
em prol da entidade.

Novembro

1.12

i Acompanhamento da equipe
interdisciplinar: Assistente Social,
Enfermetro e Nutricionista.
e Comemoracio dos
antversariantes do més;
e Consultas médicas;
Exames laboratoriais;
e Atendimento médico;
¢ Comemoracio de natal com a
articipagao da comunidade
través do apadrinhamento dos
idosos para entrega de presentes;

Dezembro
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e Ceia de natal entre 1dosos,
familiares ¢ amigos na entidade;

* Almoco especial de natal.

6. ORIGEM DOS RECURSOS

ORIGEM

Convénio Municipal

Convénio Estadual

Convénio Pederal

Recursos Proprios (Doacdes espontineas e carnés de coniribuicio)

Contribuicio de 70% da aposentadoria ou beaeficio do Idoso

Realizacio de eventos beneficentes

7. PLANO DE APLICACAQ

Classificacio da Despesa

Utilidades e Servigos de Terceiros (agua, luz, telefone).

45%

Material de Consumo {alimentacfo, Material de Limpeza ¢
higiene, material para atividades diversificadas).

55%

TOTAL RS

100%

8. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

VALORES DO CONCEDENTE (R$17.520,00)

Meta

Meés 1

Mes 2

Més 3

Mes 4

Més 5

Més 6

0

1.460,00

1.460,00

1.460,00

1.460,00

1.460,00

1.460,00

Meta

Més 7

Més 8

Més 9

Més 10

Meés 11

Meés 12

01

1.460,00

1.460,00

1.460,00

1.460,00

1.460,00

1.460,00

9. PERIODICIDADE DA PRESTACAO DE CONTAS

Primeira etapa/fase: 01/01/2019
Segunda etapa/fase: 01/02/2019
Terceira etapa/fase: 01/03/2019
Quarta etapa/fase: 01/04/2019
Quinta etapa/fase: 01/05/2019
Sexta etapa/fase: 01/06/2019
Sétima etapa/fase: 01/07/2019
Otiava etapa/fase: 01/08/2019
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Nona etapa/fase: 01/09/2019
Décima ctapa/fase: 01/10/2019

Décima primeira etapa/ fase: 01/11/2019
Décima segunda etapa/fase: 01/12/2019

PERIODICIDADE: Mensal

16. MONITORAMENTO
Obijetivo Geral Indicadores de Progresso Meios de Verificacio
Acolher de forma integral Adaptacio do idoso ao Acettagio do idoso quanto as

pessoas idosas catentes, que nio
tenham condicBes de prover
suas necessidades basicas ou de
té-la provida por sua familia,
zelando pela qualidade de vida,
dignidade e manutengio oun
restabelecimento do convivio
familiar ¢ comunitatio.

ambiente mstitucional.

Rompmmnento da sttuagio
causadora do acolhimento
mstttucional, oferecendo
seguranga ¢ protecio ao idoso.

Resgate e manutengio do
convivio social, familiar e
comunitario.

Methora da condicio de satde,
auioesiima e autonomia.

atividades desenvolvidas.

Acompanhamento sistematico
da equipe técnica da situagéo
social e de sadde do idoso.

Reunifo dos funcionarios e
diretoria.

Atividades Propostas

Indicadores de Progresso

Meios de Verificagio

FPortalecimento de vinculo entre
famibares e idosos.

Oficina do PAIF

Reunido da diretoria para
vertficar o alcance dos objetivos
e caso necessario elaboracgio de
estratégias para alcancga-los.
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11. AVALIACAO

A avaliacio serd realizada mediante a aceitagio dos idosos através das atividades claboradas e

executadas, permitindo observar quais trabalhos deverfio ser mantidos de acordo com a preferéncia dos
NEesmos.

A ditetoria fari reunifio mensal com o objetivo de refletir quantos aos trabalhos propostos e caso
necessatio elaborara estratégias para superacio das dificuldades encontradas.

Sera enviado mensalmente relatério circunstanciade ao Conselho Municipal de Assisténcia Sccial e
prestacio de contas ao Setor de Contabilidade do Municipio.

Paraibuna, 19 de margo de 2019,

JEAN

Danzelle Apzxec%ida Fonseca Antonto-€aos Leite
Assistente Soctal Presidente
CRESS 36.532

Lar Vicentino de Paratbuna
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